
Arbeitsmaterial für die 
Verfassungsviertelstunde 

Grundlage: Der Film 
„Nina und das Geheimnis des Igels“ (2023) 

1. Einstieg 

Frage: Was ist Ninas großes Problem im Film und warum will sie etwas verändern? 

Mögliche Antwort: Ninas Vater hat die Arbeit verloren, weil die Fabrik geschlossen wurde. Sie 
spürt, wie schlecht es ihm geht, und möchte helfen, indem sie das versteckte Geld findet. 

Verknüpfung zur Verfassung: 
Art. 3 BayVerf (Sozialstaat, Gemeinwohl) 
Art. 166 BayVerf (Arbeitsbedingungen) 
Art. 168 BayVerf (soziale Sicherheit) 
Die Bayerische Verfassung nennt Bayern als sozialen Staat, der für 
Arbeitsbedingungen und soziale Sicherheit sorgen soll. 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––


2. Arbeit und Soziales 

Aufgabe: Diskutiert: Was bedeutet es, wenn Menschen ihren Arbeitsplatz verlieren? Wie geht un-
sere Gesellschaft damit um? 

Mögliche Antworten: 
• Menschen brauchen gutes Einkommen, um ihre Familie zu versorgen. 
• Arbeitslosigkeit kann Sorgen und Unsicherheit verursachen. 
• Staat und Gemeinschaft können helfen (z. B. Arbeitsvermittlung, soziale Unterstützung). 

Verknüpfung zur Verfassung: 
Art. 3 BayVerf (Sozialstaat, Gemeinwohl) 
Art. 166 BayVerf (Arbeitsbedingungen) 
Art. 168 BayVerf (soziale Sicherheit) 
Die Bayerische Verfassung nennt Bayern als sozialen Staat, der für 
Arbeitsbedingungen und soziale Sicherheit sorgen soll. 

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 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3. Freundschaft, Solidarität und Gemeinwohl 

Frage: Wie helfen Nina und Mehdi einander? Welche Werte zeigen sie? 

Mögliche Antwort: Nina und Mehdi unterstützen sich gegenseitig bei der Schatzsuche und 
tragen gemeinsam Verantwortung. Sie zeigen Solidarität, Mut und Zusammenhalt. 

Verknüpfung zur Verfassung: 
Artikel 131 Abs. 2–3 BayVerf 
Art. 131 Abs. 2: 
Die Schüler sollen im Geiste der Demokratie, in der Liebe zur bayeri-
schen Heimat und zum deutschen Volk und im Sinne der Völkerver-
söhnung […] erzogen werden. 
Art. 131 Abs. 3: 
Ehrfurcht vor Gott, Achtung vor religiöser Überzeugung und vor der 
Würde des Menschen, Selbstbeherrschung, Verantwortungsgefühl, 
Hilfsbereitschaft, Aufgeschlossenheit für alles Wahre, Gute und 
Schöne, Verantwortungsfreudigkeit, Gemeinsinn und Bereitschaft zu 
sozialem Handeln sollen erzieherisches Ziel sein. 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––


4. Fantasie und kreative Problemlösung 

Frage: Warum spielt Ninas Fantasie mit dem Igel im Film eine große Rolle? Was zeigt uns das 
über den Umgang mit Schwierigkeiten? 

Mögliche Antworten: 
• Fantasie hilft, Probleme spielerisch zu denken und neue Ideen zu entwickeln. 
• Der Igel steht für Hoffnung und Kreativität im Umgang mit Sorgen. 

Verknüpfung zur Verfassung: 
Artikel 131 BayVerf – Bildungs- und Erziehungsziele 
Abs. 1: Die Schulen sollen nicht nur Wissen und Können vermitteln, 
sondern auch Herz und Charakter bilden. 
Abs. 2: Die Schüler sollen im Geiste der Demokratie, in der Liebe zur 
bayerischen Heimat und zum deutschen Volk und im Sinne der Völ-
kerversöhnung zur Ehrfurcht vor Gott, zur Achtung vor religiöser 
Überzeugung und vor der Würde des Menschen, zur Selbstbeherr-
schung, zum Verantwortungsgefühl, zur Hilfsbereitschaft und zur Be-
reitschaft zu selbständigem Urteil und verantwortlichem Handeln er-
zogen werden. 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
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5. Reflexion: Wie könnte man in der realen Welt helfen? 

Aufgabe: Schreibt oder besprecht: Was könnte eine Gemeinschaft tun, um Menschen zu helfen, 
die ihre Arbeit verlieren? Welche Rolle spielen Regeln, Staat und Mitbestimmung? 

Mögliche Antworten: 
• Arbeitslose Menschen durch Angebote unterstützen (Berufsschulung, Beratung). 
• Solidarität innerhalb der Gemeinschaft stärken. 
• Politisch aktiv werden, um soziale Maßnahmen zu verbessern. 

Verknüpfung zur Verfassung: 
Artikel 1 BayVerf – Demokratieprinzip 
Art. 1 Abs. 1: 
Bayern ist ein Freistaat. 
Er ist gegründet auf der Volkssouveränität. 
Art. 1 Abs. 2: 
Das Volk übt die Staatsgewalt aus durch Wahlen und Abstimmungen 
und durch besondere Organe der Gesetzgebung, der vollziehenden 
Gewalt und der Rechtsprechung.Artikel 3 BayVerf – Bayern als Sozial-
staat 
Artikel 3 BayVerf – Bayern als Sozialstaat 
Art. 3 Abs. 1: 
Bayern ist ein Rechts‑, Kultur‑ und Sozialstaat. 
Er dient dem Gemeinwohl. 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
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